
Seminarbeschreibung  
 
2-tägiges Lymphologie-Seminar  
Grundlagen der Flachstrick-Kompressionsstrumpf-
Versorgung bei Ödem Erkrankungen in Theorie und Praxis 
 
 
Zielgruppe: 
 
Apotheker(innen), pharmazeutisches Personal, Venenfachberater/innen 
 
Inhalte: 
 
1. Medizinische Grundlagen  
 - Anatomie und Funktion des Lymphgefäßsystems 
2. Therapieformen und Diagnostik von Lymph- und Lipödemen  
3. Warenkunde  
 - Besonderheiten flachgestrickter Kompression  
 - Differenzierung zu rundgestrickten Kompressionsstrümpfen  
4. Korrektes Maßnehmen bei ödematösen Patienten/Gruppenarbeit  
 - Anmessen für Fuß- und Beinversorgungen  
 - Anmessen für Hand- und Armversorgungen  
 - Ablauf der Versorgung  
5. Rechtliche Grundlagen  
 - Die Hilfsmittelversorgung im Rahmen der gesetzlichen Versicherung  
 - Genehmigungsverfahren und Dokumentation  
6. Produktvorstellung  
7. Physiotherapeutische Maßnahmen  
8. Patientenvorstellung  
9. Lernzielkontrolle 
 
Seminarinhalt:  
 
An zwei Seminartagen erhalten Sie umfassendes Basiswissen zur Versorgung mit flachgestrickten 
Kompressionsstrümpfen. Holen Sie sich die nötige Sicherheit in der Patientenberatung und -
versorgung: In diesem Seminar werden detaillierte Kenntnisse der medizinischen Hintergründe, 
Wirkungsweise und Besonderheiten bei der Versorgung von Ödem Erkrankungen vermittelt.  
Anschauliche Praxis-Tipps unterstützen außerdem im täglichen Umgang mit Flachstrick-Patienten und 
bieten Lösungsansätze. Versorgen Sie neue Kundengruppen – nach diesem Seminar können Sie 
patientenspezifisch Hilfsmittelversorgung gemäß gesetzlichen Vorgaben leisten.  
 
Referenten:  
 

- Anerkannte Expertinnen aus dem Hause BELSANA (langjährige BELSANA 
Schulungsreferentinnen mit BuFa-Ausbildung zur lymphologischen Flachstrickversorgung). 

- Physiotherapeuten und Lymphdrainage-Therapeuten je nach Veranstaltungsort. 
- Es werden betroffene Patienten mit Arm-, Hand- und Beinversorgung vorgestellt. 

 
 

Seminargebühr:  330,00 € für APS-Mitglieder 
350,00 € für Nicht-Mitglieder zzgl. MwSt. 

 
Voraussetzungen:   Bereits zertifizierte Zulassung des Teilnehmers zur Abgabe  

von Kompressionsstrümpfen 

 
. 
Zur Anmeldung siehe bitte II. Seite 
 
 

 
 
 



Mail: info@apo-ps.de 

ApothekenPflegeService GmbH  
Heinrich-Strunk-Str. 77  
45143 Essen 
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Termine: 
 

Tag 1: 

 
 
Tag 2: 

 
 
 
Melden Sie sich gerne über unsere Homepage unter www.apo-ps.de/ Seminare/ Webinare an. 
Nach der Anmeldung erhalten Sie eine automatische Anmeldebestätigung oder senden Sie uns 
diese Anmeldung an info@apo-ps.de 
 
Teilnehmer*in:   _____________________________________________________________________ 
(Name und Vorname)  
E- Mail:   _____________________________________________________________________ 
 
Name der Apotheke:          _____________________________________________________________________ 
 
Straße, HS-Nr.:  _______________________________________Telefon: _______________________ 
 
PLZ, Ort:   ________________________________________ 
 
 
 
Diese Anmeldung ist verbindlich! 
Sollten Sie nach erfolgter Anmeldung absagen müssen, bitten wir um eine Mitteilung bis spätestens 7 Tage vor 
Seminar Beginn per E-Mail an uns. Bitte haben Sie dafür Verständnis, dass bei kurzfristigen Absagen (< 7 Tage) und 
Nichterscheinen zu Seminaren, die Seminargebühr in voller Höhe berechnet wird. (p. Person zzgl. MwSt.) 
 

 
 

 

Wochentag Datum Uhrzeit Veranstaltungsort Referentin 

Dienstag 15.09.2026 9.00- 18.00 Uhr NOWEDA Frechen 
Stephanie Magri 
Jasmin Kretzschmar 

Wochentag Datum Uhrzeit Veranstaltungsort Referentin 

Mittwoch 16.09.2026 9.00- 16.30 Uhr NOWEDA Frechen 
Stephanie Magri 
Jasmin Kretzschmar 

mailto:info@apo-ps.de
http://www.apo-ps.de/

